Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 478 г. Челябинска»

	
	             Приложение 2

             к приказу МАДОУ «ДС № 478 г. Челябинска» 

             от 19.05.2025 № 73-У



Режим дня в МАДОУ «ДС № 478 г. Челябинска»
на 2024-2025 учебный год 

(теплый период)
	Возрастная

группа
	Прием детей,

утренняя гимнастика

(на улице)
	Подготовка к завтраку, завтрак


	Образовательная деятельность

(на улице)
	Второй завтрак Подготовка             к прогулке, прогулка, возвращение            с прогулки
	Подготовка к обеду, обед


	Дневной

сон
	Постепенный подъем,
корригирующая гимнастика

(на улице)
	Усиленный

полдник,

игры

самостоятельная деятельность
	Подготовка к прогулке,

прогулка
(на улице)

уход детей домой

	№ 4
Вторая группа раннего возраста

(1,6 -3 года)
	7:00-8:00
	8:00 – 8:30
	9:00 – 9:30
	8:30 – 11:20
	11:20 - 12:00
	12:00 – 15:00
	15:00 - 15:30
	15:30 – 16:00
	16:00 – 19:00

	№ 5
Первая младшая группа

(2 - 3 года)
	7:00-8:00
	8:00 – 8:30
	9:00 – 9:30
	8:30 – 11:20
	11:20 - 12:00
	12:00 – 15:00
	15:00 - 15:30
	15:30 – 16:00
	16:00 – 19:00

	№ 6
Вторая младшая группа

(3 - 4 года)
	7:00-8:20
	8:20 – 8:40
	9:00 – 9:55
	8:40 – 11:45
	11:45 - 12:30
	12:30 – 15:00
	15:00 - 15:40
	15:40 – 16:10
	16:10 – 19:00

	№ 12
Средняя группа

(4 - 5 лет)
	7:00-8:25
	8:25 – 8:55
	9:00 – 10:25
	8:55 – 12:00
	12:00 - 12:30
	12:30 – 15:00
	15:00 - 15:40
	15:40 – 16:20
	16:20 – 19:00

	№ 8
Старшая группа

(5 - 6 лет)
	7:00-8:30
	8:30 – 8:55
	9:20 – 11:00
	8:55 – 12:10
	12:10 - 12:30
	12:30 – 15:00
	15:00 - 15:40
	15:40 – 16:30
	16:30 – 19:00

	№ 10
Смешанная группа

(5 - 7 лет)

	7:00-8:30
	8:30 – 8:50
	9:20 – 11:40
	8:50 – 12:20
	12:20 - 12:40
	12:40 – 15:10
	15:10 - 15:35
	15:35 – 16:40
	16:40 – 19:00

	№ 11
Подготовительная к школе группа

(6 – 7 лет)
	7:00-8:30
	8:30 – 8:50
	9:30 – 11:20
	8:50 – 12:20
	12:20 - 12:40
	12:40 – 15:10
	15:10 - 15:35
	15:35 – 16:40
	16:40 – 19:00


Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 478 г. Челябинска»

	
	             Приложение 2

             к приказу МАДОУ «ДС № 478 г. Челябинска» 

             от 24.05.2024 № 66-У



Режим дня в МАДОУ «ДС № 478 г. Челябинска»
на 2023-2024 учебный год 

(теплый период)
	Возрастная

 группа
	Прием детей,

утренняя гимнастика

(на улице)
	Подготовка к завтраку, завтрак


	Образовательная деятельность

(на улице)
	Второй завтрак Подготовка             к прогулке, прогулка, возвращение            с прогулки 
	Подготовка к обеду, обед


	Дневной

 сон
	Постепенный подъем,
корригирующая гимнастика

 (на улице) 
	Усиленный

 полдник,

игры

самостоятельная деятельность
	Подготовка к прогулке,

прогулка
 (на улице)

уход детей домой 

	№ 5
Вторая группа раннего возраста

 (1,6 -3 года)
	7:00-8:00
	8:00 – 8:30
	9:00 – 9:30
	8:30 – 11:20
	11:20 - 12:00
	12:00 – 15:00
	15:00 - 15:30
	15:30 – 16:00
	16:00 – 19:00

	№ 4
Первая младшая группа

(2 - 3 года)
	7:00-8:00
	8:00 – 8:30
	9:00 – 9:30
	8:30 – 11:20
	11:20 - 12:00
	12:00 – 15:00
	15:00 - 15:30
	15:30 – 16:00
	16:00 – 19:00

	 № 9
Вторая младшая группа

(3 - 4 года)
	7:00-8:20
	8:20 – 8:40
	9:00 – 9:55
	8:40 – 11:45
	11:45 - 12:30
	12:30 – 15:00
	15:00 - 15:40
	15:40 – 16:10
	16:10 – 19:00

	 № 12
Вторая младшая группа

(3 - 4 года)
	7:00-8:20
	8:20 – 8:40
	9:00 – 10:20
	8:40 – 11:45
	11:45 - 12:30
	12:30 – 15:00
	15:00 - 15:40
	15:40 – 16:10
	16:10 – 19:00

	 № 8
Средняя группа

(4 - 5 лет)
	7:00-8:25
	8:25 – 8:55
	9:00 – 10:50
	8:55 – 12:00
	12:00 - 12:30
	12:30 – 15:00
	15:00 - 15:40
	15:40 – 16:20
	16:20 – 19:00

	№ 10
Смешанная группа

(4 - 6 лет)
	7:00-8:30
	8:30 – 8:55
	9:20 – 11:00
	8:55 – 12:10
	12:10 - 12:30
	12:30 – 15:00
	15:00 - 15:40
	15:40 – 16:30
	16:30 – 19:00

	№ 6
Старшая группа

(5 - 6 лет)
	7:00-8:30
	8:30 – 8:55
	9:20 – 11:35
	8:55 – 12:10
	12:10 - 12:30
	12:30 – 15:00
	15:00 - 15:40
	15:40 – 16:30
	16:30 – 19:00

	№ 11
Подготовительная к школе группа 

(6 – 7 лет)
	7:00-8:30
	8:30 – 8:50
	9:30 – 11:40
	8:50 – 12:20
	12:20 - 12:40
	12:40 – 15:10
	15:10 - 15:35
	15:35 – 16:40
	16:40 – 19:00


Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 478 г. Челябинска»

	
	             Приложение 2

             к приказу МАДОУ «ДС № 478 г. Челябинска» 

             от 26.05.2023 № 71-У



Режим дня в МАДОУ «ДС № 478 г. Челябинска»
на 2022-2023 учебный год 

(теплый период)
	Возрастная

 группа
	Прием детей,

утренняя гимнастика

(на улице)
	Подготовка к завтраку, завтрак


	Образовательная деятельность

(на улице)
	Второй завтрак Подготовка             к прогулке, прогулка, возвращение            с прогулки 
	Подготовка к обеду, обед


	Дневной

 сон
	Постепенный подъем,
корригирующая гимнастика

 (на улице) 
	Усиленный

 полдник,

игры

самостоятельная деятельность
	Подготовка к прогулке,

прогулка
 (на улице)

уход детей домой 

	№ 4
вторая группа раннего возраста

 (1,6 -3 года)
	7:00-8:00
	8:00 – 8:30
	9:00 – 9:30
	8:30 – 11:20
	11:20 - 12:00
	12:00 – 15:00
	15:00 - 15:30
	15:30 – 16:00
	16:00 – 19:00

	№ 5
Первая младшая группа

(2 - 3 года)
	7:00-8:00
	8:00 – 8:30
	9:00 – 9:30
	8:30 – 11:20
	11:20 - 12:00
	12:00 – 15:00
	15:00 - 15:30
	15:30 – 16:00
	16:00 – 19:00

	 № 8
Вторая младшая группа

(3 - 4 года)
	7:00-8:20
	8:20 – 8:40
	9:00 – 9:55
	8:40 – 11:45
	11:45 - 12:30
	12:30 – 15:00
	15:00 - 15:40
	15:40 – 16:10
	16:10 – 19:00

	 № 6
Средняя группа

(4 - 5 лет)
	7:00-8:25
	8:25 – 8:55
	9:00 – 10:25
	8:55 – 12:00
	12:00 - 12:30
	12:30 – 15:00
	15:00 - 15:40
	15:40 – 16:20
	16:20 – 19:00

	№ 10
Средняя группа

(4 - 5 лет)
	7:00-8:25
	8:25 – 8:55
	9:00 – 10:55
	8:55 – 12:00
	12:00 - 12:30
	12:30 – 15:00
	15:00 - 15:40
	15:40 – 16:20
	16:20 – 19:00

	№ 9
Старшая группа

(5 - 6 лет)
	7:00-8:30
	8:30 – 8:55
	9:20 – 11:05
	8:55 – 12:10
	12:10 - 12:30
	12:30 – 15:00
	15:00 - 15:40
	15:40 – 16:30
	16:30 – 19:00

	№ 11
Подготовительная к школе группа 

(6 – 7 лет)
	7:00-8:30
	8:30 – 8:50
	9:30 – 11:40
	8:50 – 12:20
	12:20 - 12:40
	12:40 – 15:10
	15:10 - 15:35
	15:35 – 16:40
	16:40 – 19:00

	№ 12
Подготовительная к школе группа 
(6 – 7 лет) 
	7:00-8:30
	8:30 – 8:50
	9:50 – 11:45
	8:50 – 12:20
	12:20 - 12:40
	12:40 – 15:10
	15:10 - 15:35
	15:35 – 16:40
	16:40 – 19:00


