
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение   
«Детский сад № 478 г. Челябинска  

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на 2025 – 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД   
к приказу   от 28.08.2025_№ 145 – У_ 

 

 Группа № 5 

Вторая группа 
раннего возраста 

(1,6 - 3 лет) 

 

Группа № 4 

Первая младшая 

(2 - 3 лет) 

Группа № 10 

Вторая младшая 

(3 - 4 лет) 

 

Группа № 12 

Вторая младшая 

(3 - 4 лет) 

 

Группа № 6 

Средняя 

 (4 - 5 лет) 

 

Группа № 9 

Старшая 

группа 

(5 - 6 лет) 
 

Группа № 11 

Старшая группа 

(5 - 6 лет) 
 

Группа № 8 

Подготовительная 

 к школе группа 

(6 - 7 лет) 
 

Группа № 1 

Смешанная 

группа 
компенсирующей 
направленности 

для детей 

 с нарушениями 
речи  

(3 - 5 лет) 
 

Группа № 2 

Старшая 
группа 

компенсирующей 
направленности 

для детей 

 с нарушениями 
речи  

(5 - 6 лет) 

Группа № 3 

 Старшая группа 
компенсирующей 
направленности 

для детей 

 с нарушениями 
речи  

(5 - 6 лет) 

Группа № 7 

Подготовительная к 
школе группа 

компенсирующей 
направленности 

 для детей 

 с нарушениями 
речи  

(6 - 7 лет) 

П
ро

гр
ам

мы
 

 Образовательная программа дошкольного образования МАДОУ «ДС № 478 г. Челябинска» 
 

 Адаптированная образовательная программа для детей с 
нарушениями речи МАДОУ «ДС № 478   г. Челябинска» 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

«Познавательное 
развитие» 

Расширение 
кругозора 

9:00 – 9:10 

9:20 – 9:30  

 

«Познавательное 
развитие» 

Расширение 
кругозора 

9:00 – 9:10 

9:20 – 9:30  

 

«Познавательное 
развитие» 

Расширение 
кругозора 

9:00 – 9:15 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
9:30 – 9:45 

«Познавательное 
развитие» 

Расширение 
кругозора 

9:00 – 9:15 

Физическое 
развитие 

9:30 - 9:45 

 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
9:00 – 9:20 

«Познавательное 
развитие» 

Расширение 
кругозора 

9:30 – 9:50 

«Познавательное 
развитие» 

Расширение 
кругозора 

9:00 – 9:25 

 

 

«Познавательное 
развитие» 

Расширение 
кругозора 

9:00 – 9:25 

 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
9:55 – 10:20 

 «Познавательное 
развитие» 

Расширение 
кругозора 

9:00 – 9:30 

Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Рисование/ Лепка 

9:40 – 10:10 

Физическое 
развитие 

10:30 - 11:00 

Физическое 
развитие 

9:00 - 9:20 

«Познавательное 
развитие» 

Расширение 
кругозора 

9:30 – 9:50 

 

Художественн
о-эстетическое 

развитие»  
Рисование/ 

Лепка 

 9:00 – 9:25 

«Познавательное 
развитие» 

Расширение 
кругозора 

9:35 – 10:00 

 

 

 

«Познавательное 
развитие» 

Расширение 
кругозора 

9:00 – 9:25 

Физическое 
развитие 

9:55 - 10:20 

 

«Познавательное 
развитие» 

Расширение 
кругозора 

9:00 – 9:30 

Речевое 

 развитие» 

9:40 – 10:10 

 «Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
10:30 – 11:00 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
15:20 – 15:30 

Физическое 
развитие 

15:20-15:30 

1 под – физ. зал 

2 под - группа 

   Физическое 
развитие 

15:40 – 16:05 

   «Художественно- 

    эстетическое  
      развитие» 

Музыка     
15:40 – 16:05 

Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Рисование/ 
Лепка 

15:40 – 16:05 

 

Вт
ор

ни
к  

«Познавательное 
развитие» 

сенсорика 

9:00 – 9:10 

9:20 – 9:30  

 

«Познавательное 
развитие» 

сенсорика 

9:00 – 9:10 

9:20 – 9:30  

 

«Познавательное 
развитие» 

ФЭМП 

9:00 – 9:15 

Физическое 
развитие 

9:30 - 9:45 

 

«Познавательное 
развитие» 

ФЭМП 

9:00 – 9:15 

 «Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
9:30 – 9:45 

Физическое 
развитие 

9:00 - 9:20 
«Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

9:30 – 9:50 

 

 

«Познавательно
е развитие» 

ФЭМП 

9:00 – 9:25 

 «Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
9:55 – 10:20 

«Познавательное 
развитие» 

ФЭМП 

9:00 – 9:25 

Физическое 
развитие 

9:55 - 10:20 

 

«Познавательное 
развитие» 

ФЭМП 

9:00 – 9:30 

Речевое 

 развитие» 

9:40 – 10:10 

 «Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
10:30 – 11:00 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
9:00 – 9:20 

«Речевое 
развитие» 

9:30 – 9:50 

 

«Познавательн
ое развитие» 

ФЭМП 

9:00 – 9:25 

Художественн
о-эстетическое 

развитие»  
Рисование/ 

Лепка 

9:35 – 10:00 

 

 

Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Рисование/ 
Лепка 

9:00 – 9:25 

 

«Познавательное 
развитие» 

ФЭМП 

9:35 – 10:00 

 

 

«Познавательное 
развитие» 

ФЭМП 

9:00 – 9:30 

Речевое 

 развитие» 

9:40 – 10:10 

Физическое 
развитие 

10:30 - 11:00 

 

Физическое 
развитие 

15:20-15:30 

1 под – физ. зал 

2 под - группа 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
15.20-15:30 

 

    Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Рисование/ 
Лепка 

15:40 – 16:05 

  Физическое 
развитие 

15:40 – 16:05 

Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
15:40 – 16:05 

 



Ср
ед

а  
Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Рисование 

9:00 – 9:10 

9:20 – 9:30 

Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Рисование 

9:00 – 9:10 

9:20 – 9:30 

Физическое 
развитие 

9:00 - 9:15 
«Речевое 
развитие» 

9:25 – 9:40 

 

 

«Речевое 
развитие» 

9:00 – 9:15 

Физическое 
развитие 

9:25 - 9:40 

 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
9:00 – 9:20 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Аппликация/ 
Конструирование 

(через неделю) 
9:30 – 9:50 

 

«Речевое 
развитие» 

9:00 – 9:25 

Физическое 
развитие 

9:50 - 10:15 

 

«Речевое 
развитие» 

9:00 – 9:25 

 

 

Физическое 
развитие 

 (на открытом 
воздухе) 

11:45 – 12:10 

Речевое 

 развитие» 

9:00 – 9:30 

 «Познавательное 
развитие» 

ФЭМП 

9:40 – 10:10 

Физическое 
развитие 

10:30 - 11:00 

Художественно
-эстетическое 

развитие»  
Рисование/ 

Лепка 

9:00 – 9:20 

 

 

 

Физическое 
развитие 

11:40 - 12:00 

Речевое 

 развитие» 

9:00 – 9:25 

«Художественно
-эстетическое 

развитие» 

Музыка     
9:35 – 10:00 

Речевое 

 развитие» 

9:00 – 9:25 

«Художественно
-эстетическое 

развитие» 

Аппликация/ 
Конструировани

е 

(через неделю) 
9:35 – 10:00 

 

 

Речевое 

 развитие» 

9:00 – 9:30 

Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Рисование/ Лепка 

9:40 – 10:10 

 «Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
10:20 – 10:50 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
15.20-15:30 

Физическое 
развитие 

15:20-15:30 

1 под – группа 

2 под - физ. зал 

   Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Рисование/ 
Лепка 

15:40 – 16:05 

   «Художественно
-эстетическое 

развитие» 

Аппликация/ 
Конструирование 

(через неделю) 
15:40 – 16:05 

Физическое 
развитие 

15:40 – 16:05 

 

Че
тв

ер
г  

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Конструирование 

9:00 – 9:10 

9:20 – 9:30  

 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Конструирование 

9:00 – 9:10 

9:20 – 9:30  

 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
9:00 – 9:15 

Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Рисование/ Лепка 

9:25 – 9:40 

 

Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Рисование/ Лепка 

9:00 – 9:15 

Физическое 
развитие 

9:30 - 9:45 

 

«Речевое 
развитие» 

9:00 – 9:20 

 

 

 

 

 

Физическое 
развитие 

11:40 - 12:00 

«Познавательно
е развитие» 

ФЭМП 

9:00 – 9:25 

«Художественн
о-эстетическое 

развитие» 

Аппликация/ 
Конструировани

е 

(через неделю) 
9:35 – 10:00 

 

«Познавательное 
развитие» 

ФЭМП 

9:00 – 9:25 

Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
9:35 – 10:00 

Речевое 

 развитие» 

9:00 – 9:30 

Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Рисование/ Лепка 

9:50 – 10:20 

Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
10:30 – 11:00 

Физическое 
развитие 

9:00 - 9:20 

«Познавательно
е развитие» 

ФЭМП 

9:30 – 9:50 

 

 

«Познавательн
ое развитие» 

ФЭМП 

9:00 – 9:25 

Физическое 
развитие 

9:55 - 10:20 

 

«Познавательное 
развитие» 

ФЭМП 

9:00 – 9:25 

 

 

Физическое 
развитие 

(на открытом 
воздухе) 

11:45 – 12:10 

 «Познавательное 
развитие» 

ФЭМП 

9:00 – 9:30 

Физическое 
развитие 

10:30 - 11:00 

 

Физическое 
развитие 

15:20-15:30  

1 под – группа 

2 под - физ. зал 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
15.20-15.30 

   «Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
15:40 – 16:05 

Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Рисование/ 
Лепка 

15:40 – 16:05 

   

 

 «Речевое 

 развитие» 

15:30 – 16:00 

П
ят

ни
ца

 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

        Лепка 

9:00 – 9:10 

9:20 – 9:30 

 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

        Лепка 

9:00 – 9:10 

9:20 – 9:30 

 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Аппликация/ 
Конструировани

е 

(через неделю) 
9:00 – 9:15 

Физическое 
развитие 

9:30 - 9:45 

 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Аппликация/ 
Конструировани

е 

(через неделю) 
9:00 – 9:15 

 «Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
9:30 – 9:45 

Физическое 
развитие 

9:00 - 9:20 
Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Рисование/ Лепка 

9:35 – 9:55 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 
развитие»  

Рисование/ 
Лепка 

9:00 – 9:25 

 

 

Физическое 
развитие 

(на открытом 
воздухе) 

11:45 – 12:10 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Аппликация/ 
Конструирование 

(через неделю) 
9:00 – 9:25 

 

Физическое 
развитие 

9:55 - 10:20 

 

 

 

 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Аппликация/ 
Конструировани

е 

(через неделю) 
9:00 – 9:30 

 

Физическое 
развитие 

 (на открытом 
воздухе) 

11:50 - 12:20 

Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
9:00 – 9:20 

«Художественн
о-эстетическое 

развитие» 

Аппликация/ 
Конструирование 

(через неделю) 
9:30 – 9:50 

 

Речевое 

 развитие» 

9:00 – 9:25 

 

 

 

 

 

Физическое 
развитие 

(на открытом 
воздухе) 

11:45 – 12:10 

 

Речевое 

 развитие» 

9:00 – 9:25 

 «Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Музыка     
9:55 – 10:20 

Речевое 

 развитие» 

9:00 – 9:30 

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Аппликация/ 
Конструирование 

(через неделю) 
9:40 – 10:10 

Физическое 
развитие 

(на открытом 
воздухе) 

11:50 – 12:20 

Речевое развитие» 

Чтение 
художественной 

литературы 

15:30-15:40 

Речевое развитие» 

Чтение 
художественной 

литературы 

15:30-15:40 

          

Итого 
ОД в 

неделю 

10 

 (10 мин) 
 

10 

 (10 мин) 
 

10 

 (15 мин) 
10 

 (15 мин/) 

10 

 (20 мин) 

12 

 (25 мин) 
12 

 (25 мин) 
14 

 (30 мин) 
10 

 (20 мин) 
13 

 (25 мин) 
13 

 (25 мин) 
15 

 (30 мин) 

Норма 
времени 

20 мин 20 мин 30 мин 

 

30 мин 

 

40 мин 

 

50/75 мин 

 

50/75 мин 

 

90 мин 

 

40 мин 50/75 мин 50/75 мин 90 мин 
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